
振動でいびき対策
フ ラ ン ス ベッ ド の い ひ き 軽 蔵 まく ら」

バイ プ レータ Ｒ の 振動 によ っ てい

びきの軽威が期待できる枕 「いびき

軽減 ま く ら」 Ｐ

枕本体に内蔵 したセンサーがいび

きを 検知 す ると、 バイ ブ レータ ー が

作動 し、 そ の刺激 の 娠 動によ ワ て い

びき の軽 減 が図れ る と いう。 いび き

の習慣化は 齪 時無呼吸』１厭群にっ

ぼがる危険性が指摘されていること

か ら、 人 手 を借り ず に いびき を 軽 減

で きる 魏 界初 の槻 脂 眈 を開 発 した。
いび き は主 に、 寝て いると き に筋

肉の緊張が級み気辺が狭められて起

こる こと が 多 いが、 バイ ブ レータ ー

の振励によって再び筋肉が緊張 して

更 道が確 保 さ れやす く なる と いう。

ま た、 発 売 元 の実験 で は、 振動 に よ

って 気道 が 確 保され や す い 「搬 向 き

寝」 に無．
猷識で 塑勢 を 変 える人 が 多
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か っ たと いう。 顧動 匿も い び きが止

ま ら な い場合、 娠助 の強 度 が段 階的

に上が る 仕紐 み。 価 格は ２ 万９６００円

（税抜 き♪。 ９月 発 充。
発売 元 はフラ ンス ベッ ド 〔＠０１２Ｄ

・３９２８２１》 。
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一 く 担 当者か ら ♪．

昨 年１２月、 いび き予 防に 効 果 が期

待で きる 「うっ ぷせ 寝 用ベ ッ ド」 を

発売 したが、 問 い 合わ せは 引 き も切

らず、 あ らため て いひ きに悩 む 人 が

多い こと に 驚か され た 思い だ。

新 製 品 は、 い び き を 険 何ｒす る と
．バ
．

イブレーターが振動 して刺激を与え
る と いう 新 機能の 枕ウ 魍 民時 に ちょ

っと した 刺 激 を 与え て あ げ る こ と

で、 い びき が 収ま る こと に ヒン トを

得 て開 発 し たｐ 刺 激 を受 ける だ けで

も気道の筋肉が累張していびきは和

ら ぐが、 面 白 いの は刺 激 によ って 嶺

向き寝に姿勢を変える人が多いこと

だｕ 使 い続 ける こと で、 横向き 寝 が

習慣 化 し、 こ の枕を 便 わ ないと き で

もいびき軽戯効果が高まるものと期

待 している。 〔広秘 担 当者）


